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Jezeli zostang wprowadzone znaczace zmiany, nalezy ocenié ryzyko zawodowe zw 1qzam, Z nowvmi
zagrozeniami. Kazdorazowo przy zakupie nowych maszyn, wprowadzeniu nowych substancji czy
technologii, ktére mogg byé zrodlem nowych zagrozen, nalezy ponownie ocenié zZwigzane z nimi
ryzyko zawodowe. Aktualizacje wymagana, co dwa lata.

Wstep.

Zapewnienie bezpiecznego wykonywania pracy w zakladach pracy jest w Polsce
usankcjonowane prawnie. Zgodnie z artykufem nr 226 znowelizowanego Kodeksu Pracy,
pracodawca jest zobowiazany do informowania pracownikéw o ryzyku zawodowym, ktore wiaze sie
z wykonywanymi czynnosciami oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami w $rodowisku pracy.
Ryzyko zawodowe zgodnie z § 2 pkt. 7 rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa
pracy jestto prawdopodobiefistwo wystapienia niepozgdanych zdarzen zwigzanych
zwykonywana praca, powodujacych straty, a w szczegélnosci wystapienie
u pracownikoéw niekorzystnych skutkéw zdrowotnych w wyniku zagrozen zawodowych
wystepujacych w $rodowisku pracy lub sposobu wykonywania pracy. Przeprowadzona ocena
ryzyka stanowi podstawe do zastosowania przez pracodawce organizacji pracy i stworzenia stanowisk
pracy zabezpieczajacych pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia. Ocena ryzyka jest takze podstawa do identyfikacji
1 likwidacji przez pracodawce zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw, poprzez zastosowanie
odpowiednich technologii, urzadzen, materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W przypadkach w ktorych ograniczenie ryzyka ta droga jest niemozliwe pracodawca ma
obowigzek zastosowac odpowiednie srodki ochrony zbiorowej, a w ostatecznosci - srodki ochrony

indywidualnej (§ 39, ust.21 3 rozp.)

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO METODA RISK SCORE NA
STANOWISKU: DOZORCA , PRACOWNIK DOZORU, STROZ, PORTIER,
PRACOWNIK OCHRONY

Ocena ryzyka zostala wykonana za pomoca Wskaznika Ryzyka RISK SCORE.
Metoda RISK SCORE jest jakosciowa, wskaznikowa metoda oceny ryzyka, w ktorej

okreslone w definicji ryzyka prawdopodobienstwo skutkow zdarzenia jest uszczegotowione



1 przedstawione przez dwa parametry ryzyka, tj. ekspozycje na zagrozenie

i prawdopodobiefistwo wystapienia zdarzenia.

W metodzie tej warto$ciowanie opisuje wyrazenie:
R=Sx E x P, gdzie parametrami ryzyka R sa:

S — mozliwe skutki (straty spowodowane przez zdarzenie),
E — ekspozycja na zagrozenie,

P — prawdopodobienstwo wystgpienia zdarzenia

Szacowanie wartosci poszczegélnych elementéw przedstawiono ponize;j:

S - SKUTKI
Wartos¢ S | Szacowanie straty | Straty ludzkie Straty materialne
100 powazna katastrofa | wiele ofiar §miertelnych Ponad 25 mlin z
40 katastrofa kilka ofiar Smiertelnych 5-25 min zt
15 bardzo duza jedna ofiara $miertelna 500 ty$. - S min zt
7 duza cigzkie uszkodzenia ciata 25-500 tys. zt
3 $rednia absencja 5-25 tys. zt
1 mata udzielenie pierwszej pomocy | Ponizej 5 ty$. zt

Uwaga: Straty materialne wyrazone w ztotych mozna szacowa¢ tylko orientacyjne.

E - EKSPOZYCJA NA ZAGROZENIE

Wartos¢ E | Charakterystyka

10 Stata

6 Czesta (codzienna)

3 Sporadyczna (raz na tydzien)




2 Okazyjna (raz na miesigc)
1 Minimalna (kilka razy w roku)
0,5 Znikoma (raz w roku)

P -PRAWDOPODOBIENSTWO WYSTAPIENIA ZDARZENIA

Warnos¢ P | Charakterystyka Szansaw % | Prawdopodobienstwo
10 Bardzo prawdopodobne 50 % 0,5

6 Catkiem mozliwe 10 % 0,1

3 Praktycznie mozliwe 1% 0,01

1 Mato prawdopodobne, ale mozliwe 0,1% 0,001

0,5 Tylko sporadycznie mozliwe 0,01 % 0,0001

0,2 Mozliwe do pomyS$lenia 0,001 % 0,00001

0,1 Teoretycznie mozliwe 0,0001 % 0,000001

Po okrefleniu wskaznika ryzyka R, warto§ciowanie ryzyka odbywa si¢ wedlug przyjetej

w metodzie skali.

R-RYZYKO
Wartos¢ R | Kategoria Dzialania zapobiegawcze
ryzyka
R <20 Akceptowalne Wskazana kontrola, aby ryzyko pozostato na
dotychczasowym poziomie
20<R <70 | Mate Potrzebna kontrola, aby ryzyko pozostato na

dotychczasowym poziomie




70 <R < Istotne Potrzebna poprawa, aby zmniejszy¢ ryzyko
200

200<R < Duze Potrzebna natychmiastowa poprawa, aby zmniejszy¢
400 ryzyko
R>400 Bardzo duze Wskazane wstrzymanie pracy

Charakterystyka stanowiska

Sprawuje opieke¢ nad obiektem i mieniem, znajdujacym si¢ na jego terenie; dba o estetyke
i stan techniczny obiektu, wykonuje codzienne prace konserwatorsko-porzadkowe; odpowiada
za identyfikacj¢ niebezpieczenstw i reagowanie w przypadku potencjalnych zagrozen dla

obiektu, mienia i 0sob przebywajacych na jego terenie.

Zadania zawodowe:

* utrzymywanie porzadku i czystosci w budynkach mieszkalnych, biurowych, uzytecznosci
publicznej itp. oraz na przylegltym terenie;

* zamiatanie podiog i posadzek, mycie schoddw, okien, lamperii i balustrad, czyszczenie,
wycieranie

i Scieranie napiséw i graffiti ze $cian oraz inne podobne czynnosci wykonywane za pomoca
prostych, recznych narzedzi takich jak szczotka, miotta, mop itp.;

* usuwanie $Smieci, odpadéw i innych zanieczyszczen oraz $niegu i lodu z przejsé, bram,
podworek, chodnika oraz potowy szerokosci jezdni, przy ktorej znajduje si¢ budynek;

* usuwanie ze scian budynkéw ogloszen, afiszy lub reklam umieszczone tam bez zgody
zarzadcy obiektu;

* sprawowanie nadzoru nad stanem technicznym nieruchomosci oraz wykonywanie prac
konserwatorsko-porzadkowych oraz prostych napraw instalacji i wyposazenia obiektu;

* zawiadamianie zarzadcy obiektu o wszelkich dostrzezonych uszkodzeniach i wadliwym
dziataniu instalacji oraz urzadzen technicznych w budynku;

* przeprowadzanie zabiegdw pielegnacyjnych trawnikow, klombow i krzewow takich jak
pielenie, grabienie i podlewanie roslin oraz koszenie trawnikow za pomoca kosiarki, grabienie

lisci itp.;



* podtrzymywanie pozytywnych relacji z mieszkaficami lub pracownikami, przebywajacymi na
terenie obiektu;

* przestrzeganie przepisow bhp, ochrony ppoz. i ochrony $rodowiska wymaganych na
stanowisku pracy. Dodatkowe zadania zawodowe:

* udzielanie podstawowych informacji, obiektu,

dotyczacych jego mieszkancow

1 uzytkownikéw oraz zasad obowiazujacych na terenie obiektu;

* odnotowywanie 0s6b wchodzacych i opuszczajacych obiekt.

Karta informacji o zagrozeniach na stanowisku: DOZORCA, PRACOWNIK
DOZORU, STROZ,PORTIER, PRACOWNIK OCHRONY

Zagrozenia biologiczne

Zagrozenia Zrédia zagrozenia | Mozliwe skutki Srodki ochrony przed
(przyczyna) zagrozenia zagrozeniami

Grupa ryzyka Droga zakazenia Przechowywanie akt

Wirusy grypy (typ A, | Ludzie. Grypa, zapalenie Szczepienia (tylko A i

B, C). ptuc. B).

Gr. 2, szczepienie. Powietrzno- Nie.

kropelkowa.
Wirus ospy wietrznej, | Ludzie. Ospa wietrzna, Wentylacja
potpasca. potpasiec. pomieszczenia,
przestrzeganie zasad
higieny.
Gr. 2, szczepienie, Powietrzno- Nie.
kropelkowa.

Pratki gruzlicy. Ludzie. Gruzlica pluc, Badania okresowe,
rzadziej innych dezynfekcja,
narzadow. szczepienia.

Gr. 3, szczepienie. Powietrzno- Tak.

kropelkowa.

SARS-COV-2. Powietrzno- Zakazenie Pomiary temperatury

kropelkowa. wirusem, choroby | ciata, szczepienia.

Gr. 3. Ludzie. uktadu Nie.
oddechowego,
smierc.

Zagrozenia fizyczne, chemiczne i psycholo

iczne

Zagrozenia Zrodla zagrozenia Mozliwe skutki Srodki ochrony przed
(przyczyna) zagrozenia zagrozeniami
Upadek na tym Nierowne, §liskie Pottuczenia, Wzmozona uwaga,
samym poziomie. powierzchnie. zlamania. odpowiednie obuwie i
powierzchnie.
Upadek na nizszy Nieréwne Potluczenia, Wzmozona uwaga,
poziom. nawierzchnie, $liski | ztamania, odpowiednie obuwie.




prog wejsciowy.

wstrzasnienie
mozgu.

Energia Instalacja Smieré lub inne Wzmozona uwaga,
elektryczna. elektryczna. skutki porazenia sprawna instalacja
pradem. elektryczna.

Pozar. ZaproOszenie ognia. Oparzenia, smier¢. | Wzmozona uwaga.
Ostre, szorstkie Szorstkie Rany rak, Wzmozona uwaga.
powierzchnie i powierzchnie ram skaleczenia.
krawedzie. okien i drzwi

(sprawdzanie

zamkniecia okien).
Uderzenie, Nieprawidtowo Sttuczenia, Utrzymanie porzadku
przygniecenie przez | utozone przedmioty. | skaleczenia. przez pracownikow,

spadajgce

WZImozona uwaga.

przedmioty.

Wysokie i niskie Nastonecznienie w Udar cieplny, zte | Rolety, wentylator

temperatury. lecie, miejscowe samopoczucie, przeno$ny, zamykane
nieszczelnosci zimg | bardzo czeste drzwi, odpowiednie
sa odczuwalne. przezigbienia. ubranie.

Napad. W pomieszczeniach | Sthuczenia, Chronienie obiektow
znajduja sie zlamania, przez profesjonalng
przedmioty wstrzasnienie stuzbe ochrony.
materialne. mozgu, kalectwo.

WartoSciowanie ryzyka

Szacowanie szkod i prawdopodobienstwa szkod raz wartoéciowanie ryzyka wykonano

metoda RISK SCORE. W metodzie RISK SCORE wartosciowanie ryzyka opisuje

wyrazenie: R =S x E x P, gdzie: S — mozliwe skutki,

E — ekspozycja na zagrozenie,

P — prawdopodobienstwo wystapienia zagrozenia.

Karta informacji o ryzyku zawodowym na stanowisku: DOZORCA, PRACOWNIK
DOZORU, STROZ, PORTIER, PRACOWNIK OCHRONY

Zagrozenia Mozliwe Ekspozycja | Prawdopodo- Ryzyko
skutki bienstwo
zdarzenia
Zagrozenia biologiczne
Wirusy grypy | S=3 | Sredni | E=3 P=1 R=9 | Akceptowal
(typ A, B, C). e ne
Absencja Sporadyczna | Mato Wskazana kontrola
prawdopodobne
, ale mozliwe




Wirus ospy S=3|Sredni [E=6 P=0,5 R=9 | Akceptowal
wietrznej, e ne
potpasca. Absencja Codzienna | Tylko Wskazana kontrola
sporadycznie
mozliwe
Pratki gruzlicy. |S=7 [Duze |E=6 P=0,5 R =21 | Male
Ciezkie Codzienna | Tylko Potrzebna kontrola
uszkodzenia sporadycznie
ciala mozliwe
SARS-COV-2. |S= |Bardz |E=3 P=0,5 R= Mate
15 o duze 22.8
Jedna ofiara Sporadyczna | Tylko Potrzebna kontrola
smiertelna sporadycznie
mozliwe
Zagrozenia fizyczne, chemiczne i psychologiczne
Zagrozenia Mozliwe Ekspozycj | Prawdopodo- | Ryzyko
skutki a bienstwo
zdarzenia
Upadek natym | S=3 | Srednie | E=6 P=3 R =54 | Male
samym Absencja Codzienna | Praktycznie Potrzebna kontrola
poziomie. mozliwe
Upadek na S=7|Duze |E=6 P=1 R =42 | Male
nizszy poziom. | Cigzkie Codzienna | Mato Potrzebna kontrola
uszkodzenia prawdopodobne
ciala ale mozliwe
Energia S= |Bardzo |E=3 P=0,5 R= | Male
elektryczna. 15 duze 245
Jedna ofiara Sporadyczn | Tylko Potrzebna kontrola
smiertelna a sporadycznie
mozliwe
Pozar. S= |Bardzo |E=6 P=0,5 R =45 | Male
15 duze
Jedna ofiara Codzienna | Tylko Potrzebna kontrola
Smiertelna sporadycznie
mozliwe
Ostre, szorstkie | S=1 | Male E=6 P=3 R =18 | Akceptowal
powierzchnie i ne
krawedzie. Udzielenie Codzienna | Praktycznie Wskazana kontrola
pierwszej mozliwe
pomocy
Uderzenie, S=3 | Srednie | E=3 P=1 R=9 | Akceptowal
przygniecenie ne
przez spadajace | Absencja Sporadyczn | Mato Wskazana kontrola
przedmioty. a prawdopodobne
ale mozliwe
Wysokie i S=3 | Srednie |E=6 P=3 R =54 | Male
niskie Absencja Codzienna | Praktycznie Potrzebna kontrola
temperatury. mozliwe
Napad. S=7|Duze |E=6 P=0,5 R=21 | Male




Ciezkie Codzienna | Tylko Potrzebna kontrola
uszkodzenia sporadycznie
ciata mozliwe

Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA O ZAPOZNANIU SIE Z RYZYKIEM

ZAWODOWYM NA STANOWISKU PRACY

OCHRONY

z ryzykiem zawodowym, ktore wiaze si¢ z wykonywang praca.

- prosze wypelnic czytelnie

DOZORCA, PRACOWNIK DOZORU, STROZ, PORTIER, PRACOWNIK

Niniejszym jako pracownik na mocy art. 226 Kodeksu Pracy zastalem/am zapoznany/a

Lp

Imi¢ i nazwisko pracownika

Podpis pracownika
potwierdzajjcego zapoznanie si¢ z

ocena ryzyka zawodowego

Data




Zatacznik nr 2

KARTAAKTUALIZACJI OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO

NA STANOWISKU DOZORCA, PRACOWNIK DOZORU, STROZ, PORTIER,

PRACOWNIK OCHRONY

Data

Podpis i pieczgc osoby uprawnionej do aktualizacji oceny ryzyka




* w przypadku zmian w zakresie ryzyka zawodowego na stanowisku - aktualizacja w

dalszych zatgcznikach



